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m¿Kf«

	 FHªij¤ âUkz¤ jL¥ò mâfhÇfŸ, fhtš JiwÆd®, 

FHªijfŸ ey¡ FGÉd®, K‹dÂ¡ fs¥ gÂahs®fŸ, 

gŠrha¤J mik¥òfis¢ nr®ªjt®fŸ, gŸË MáÇa®fŸ, fšÉ¤ 

Jiwia¢ nr®ªjt®fŸ cŸË£l gšntW JiwÆd® FHªij¤ 

âUkz¤ jL¥ò¥ gÂÆš neuoahfî«, kiwKfkhfî« <Lg£L 

tU»wh®fŸ. FHªij¤ âUkz¤ jL¥ò¥ gÂÆš <Lg£LŸs 

ït®fŸ, j§fsJ flikfisí« bghW¥òfisí« vËikahf¥ 

òÇªJ bfh©L brašgLtj‰fhf cUth¡f¥g£litjh‹ ïªj 

Ã®zÆ¡f¥g£l brašgh£L tÊKiwfŸ (Standard Operating 

Procedure - SOP).   FHªij¤ âUkz¤jhš ghâ¡f¥g£l bg© 

FHªijfS¡F Ãthuz« tH§fî« j§fsJ flikfis¢ rÇtu 

brŒaî«, cjî« tifÆš ïªj¥ ò¤jf« cUth¡f¥g£LŸsJ.

	 FHªij¤ âUkz Kiwia K‰¿Ykhf Koî¡F¡ bfh©L 

tªj r_fkhf, ekJ r_f« khw nt©L«. FHªij¤ âUkz¤ 

jL¥ò v‹gJ ÃfHÉU¡F« âUkz¤ij¤ jL¥gj‰fhd brašghL 

k£Lkšy. tsÇs« gUt¤âdU¡F clšey«, fšÉ, âw‹ nk«ghL, 

Rfhjhu« ngh‹w gšntW m«r§fS« rÇtu »il¤jhšjh‹ 

mt®fË‹ KGikahd ts®¢á rh¤âa¥gL«. ït®fns, 

vâ®fhy¤âš ekJ r_f¤ij nk«g£l r_fkhf kh‰Wtj‰fhd 

K¡»a¡ fhuÂahf¤ âfœth®fŸ.

	 Miz¥nghš bg©Q¡F« ïy¡FfŸ c©L. x£Lbkh¤j 

ts®¢áÆš ïUtU¡F« cÇik c©L. ïij r_f¤â‹ mid¤J¥ 

ãÇÉdU« czu nt©L«. ghâ¡f¥g£l bg©fS¡F všyhÉjkhd 

nritfS« njit¥gL»‹wd. r£lßâahd Ãthuz«, ghJfh¥ò, 

clš, kdey nritfŸ,  fšÉia¤ bjhlu thŒ¥ò... ï¥go 

cldo Ãthuz¤â‰F« Ú©lfhy thœÉ‰Fkhd nritfŸ 

njit¥gL»‹wd. ïªj ÃiyÆš, tsÇs« gUt¤âdU¡fhd 

nritfŸ mË¡F« JiwÆd® midtU« jÅ¤jÅna brašg£L 

tªjhš cÇa gy‹ »il¡fhJ. mid¤J¤ ju¥ãdU« ïizªJ 



iv

brašg£lhšjh‹ FHªij¤ âUkz¤ij Koî¡F¡ bfh©L tu 

Koí«. ïj‰fhd T£L¥ gaz¤ij¤ bjhl§Fnth«.

	 tsÇs« gUt¤âdÇ‹ j‹DÇik nk«gh£L¡fhfî« 

FHªij¤ âUkz¤ij Koî¡F¡ bfh©L tuî« khÃy fUñy 

ika« ïªj¥ ò¤jf¤ij cUth¡»íŸsJ. ïªj Ka‰á¡F¤ Jiz 

Ã‰F« jÄHf muá‹ r_f ey¤ Jiw k‰W« íÅbr~¥ mik¥ig 

e‹¿íl‹ ÃidîT®»nwh«.



1

kht£l FHªij ghJfh¥ò 

mYtyU¡fhd 

(DCPO) Ã®zÆ¡f¥g£l 

brašgh£L tÊKiwfŸ.

FHªij¤ âUkz«

	 ‘திருமணம்’ என்பது உரிய வயதுடைய ஆண், 

பெண் இருவருக்கும் இடையே  சமூக ரீதியாகவும் 

சட்டபூர்வமாகவும் நிகழ்த்தப்படும் ஓர் ஒப்பந்தம். 

	 பல இடங்களில் பெற்றோர்  அல்லது 

பராமரிப்பாளரின் கட்டாயத்தால�ோ அல்லது ஆண், பெண் 

இருவரும் மனம்  விரும்பிய�ோ இள வயதிலேயே திருமணம் 

செய்கிறார்கள். 18 வயதிற்குக் குறைவான பெண்ணுக்கும்  21 

வயதிற்குக் குறைவான ஆணுக்கும் நடக்கும் திருமணத்தை,  

குழந்தைத்  திருமணம் என்கிற�ோம். இது சட்டப்படி 

குற்றமாகும் . 

	 குழந்தைத் திருமணம் உலக அளவில் பிரச்சினையாக 

இருந்தாலும், குறிப்பாக ஆப்பிரிக்காவிலும் தெற் கு 
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ஆசியாவிலும் இது  முக்கியப் பிரச்சினையாக உள்ளது . சமீப 

காலங்களில் குழந்தைத் திருமணங்கள் நடப்பது குறைந்து 

வந்தாலும்கூட, கிராமப்புறங்களில் மட்டுமல்லாமல், 

மிகவும் வறுமையில் வாடும் மக்களிடையேயும் இது 

பரவலாக உள்ளது. குழந்தைத் திருமணங்களைத் தடுக்கும் 

வகையில் சட்டங்கள் க�ொ ண்டு வரப்பட்டாலும் கூட, 

சில சமூகங்களில் இந்த நடைமுறை  இன்னமும் இருந்து 

வருகிறது.  

ïªâahÉš FHªij¤ âUkz«

	 உலகிலேயே வளரிளம் பருவத்தினர் மிக அதிகமுள்ள 

நாடு இந்தியா. இந்தியாவில் திருமணமாகும் பெண்களின் 

சராசரி வயது மிகக் குறைவாகவே அதிகரித்துள்ளது. மாவட்ட 

அளவில் வீடுகளில் எடுக்கப்பட்ட  கணக்கீட்டின்படி               

(2007 - 2008), 20லிருந்து 24 வயதுக்குட்பட்ட சுமார் 43 சதவீத 

திருமணமான பெண்கள், 18 வயதுக்கு முன்னதாகவே 

திருமணம் செய்துள்ளதாகத் தெரிகிறது.

	 இந்தியாவிலேயே  பீகாரின்  வடகிழக்குப் 

பகுதியில் குழந்தைத்  திருமணங்கள் அதிகம் (68 சதவீதம்) 

நடைபெறுகின்றன. இமாச்சலப்  பிரதேசத்தில்   குழந்தைத் 

திருமணங்களின்   எண்ணிக்கை மிகவும் குறைவு (9 சதவீதம்). 

கிழக்கு மேற்கு மாநிலங்களில் ராஜஸ்தான், மத்தியப் பிரதேசம், 

உத்தரப்பிரதேசம், பீகார், ஜார்கண்ட், மேற் கு வங்கம் ஆகிய 

மாநிலங்களில் அதிகபட்சமான குழந்தைத்  திருமணங்கள் 
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நடைபெறுகின்றன.  த  மிழ்நாட்டில் திருமணமாகியுள்ள 

20-24 வயதுக்குட்பட்ட  16.3 சதவீதப் பெண்கள் 18 வயதுக்கு 

முன்பாக திருமணம் செய்து க�ொண்டவர்களாக உள்ளனர். 

FHªij¤ âUkzK« bg©fS«

	 பெண் குழந்தைகளுக்கு குழந்தைத்  திருமணம் 

செய்து வைப்பதால் அவர்கள் மிகக்குறைந்த வயதிலேயே 

கர்ப்பம் அடைகிறார்கள். அவர்களுக்கு ஊட்டச்சத்துக் 

குறைவு ஏற்படுகிறது. கல்வி பெறுவதற்கான வாய்ப்பு 

நின்று ப�ோ கிறது. ப�ொருளாதார ரீதியாக தன் னுரிமை 

மிக்கவர்களாக இருப்பதும் குறைந்து ப�ோகிறது. அத்துடன், 

18 வயதுக்குட்பட்ட  பெண் குழந்தைகளுக்குத்  திருமணம் 

நடத்தி வைப்பதால், அவர்கள் எந்தவிதமான ஆளுமையும் 

இல்லாத நிலையில்  குடும்ப வன்முறைக்கு ஆளாகிறார்கள்.

	 பெண் குழந்தைகளைத் த�ொடர்ந்து படிக்க வைத்தல், 

அவர்களுக்கான நலத்  திட்டங்களைச் செ யல்படுத்துதல், 

பிறப்பு மற்றும் திருமணப் ப திவேடுகளை 

முறைப்படுத்துதல் ப�ோ ன்ற பல்வே று முயற்சிகளுக்குப் 

பிறகும்கூட,   குழந்தைத்  திருமணத்தை    முழுவதுமாக 

முடிவுக்குக் க�ொண்டு வர முடியவில்லை. 

FHªij¤ âUkz jL¥ò elto¡iffŸ

	 குழந்தைத் திருமணம் என்பதை ஒரு பிரச்சினையாக 

அங்கீகரித்து, இந்திய அரசால் 1929-இல் சாரதா குழந்தைத் 

திருமணத் தடைச் சட்டம் க�ொண்டுவரப்பட்டது.  அப்போது 

பெண்களுக்கான திருமண வயது வரம்பு 15 எனவும், 
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ஆண்களுக்கு 18 வயது எனவும் வரையறுக்கப்பட்டிருந்தது. 

1978 மற்றும் 2006இல் க�ொ ண்டுவரப்பட்ட  சட்டத் 

திருத்தத்திற்கு பிறகு,   பெண்ணின்  திருமண வயது 18 

ஆகவும் ஆணின்  திருமண வயது 21 ஆகவும் வரம்பு 

உயர்த்தப்பட்டது.

	 குழந்தைகள் ப ாதுகாப்பு மற்றும் முன்னேற்றத்தை 

உறுதி செய்ய  அவர்களுக்கான சமத்துவமான 

நியாயமான உலகை  பெற்றுத்தர இந்திய அரசு 2013-

இல் குழந்தைகளுக்கான தே சியக் க�ொள்கையை 

வடிவமைத்துள்ளது. குழந்தைகளுக்கான தேசியக் க�ொள்கை  

நான்கு  முக்கிய கருத்துக்களை வலியுறுத்துகிறது.

1.	 உயிர் வாழ்தல்.

2.	 உடல் நலம் மற்றும் ஊட்டச்சத்து.

3.	 கல்வி மற்றும் முன்னேற்றம்.

4.	 பாதுகாப்பு மற்றும் பங்கேற்பு .

	 குழந்தைத்  திருமண முறையை  முடிவுக்கு 

க�ொண்டுவருதற்கான   முயற்சிகளை  வலுப்படுத்த 

வேண்டும் என்று 2013ஆம் ஆண்டு செ ப்டம்பர்  25ஆம் 

தேதி ஐக்கிய நாடுகள் சபையின் மனித உரிமைக் கவுன்சில் 

முக்கியத் தீர்மானத்தை நிறைவேற்றியது. 

	 நமது நாட்டில் குழந்தைத் திருமணத் தடைச் சட்டம் 

2006ஆம் ஆண்டு நிறைவேற்றப்பட்டாலும், சட்டத்தை 

தீவிரமாக  செ  யல்படுத்துவது என்பது இன்னமும் 

சவாலாகவே உள்ளது. 
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 Ã®zÆ¡f¥g£l brašgh£L tÊKiwfŸ
 (Standard Operating Procedure-SOP)

	 குழந்தைத்  திருமணத் த டுப்பு சம்பந்தமான சட்ட 

ரீதியான நடவடிக்கைகள் சிறப்பாக அமல்படுத்தப்பட,  

அனைத்து துறையினரும் இணைந்து ப ணியாற்ற 

வேண்டியிருக்கிறது. சட்டத்தையும்,     அமல்படுத்த 

வேண்டிய உடனடி வழிமுறைகளையும்,விளக்கும் 

வழிகாட்டியாக இருப்பவை த ான்  SOP (Standard Operating 

Procedure)   என்றழைக்கப்படும் நிர்ணயிக்கப்பட்ட 

செயல்பாட்டு வழிமுறைகள்.

	 மாவட்டத்தில் குழந்தைத்  திருமணங்களை 

தடுக்கக்கூடிய மிக முக்கியமான நபர்  மாவட்ட  குழந்தை 

பாதுகாப்பு அலுவலர் (ICPS - CPO). கிராமம் மற்றும் நகர்ப் 

புறங்களில் உள்ள  குழந்தைகளின்  நலனை  இவர்கள் 

த�ொடர்ந்து கண்காணித்து வருவதால்   குழந்தைத்  

திருமணங்களை  த  டுப்பதில் மற்றும்  ப  ாதிக்கப்பட்ட  

குழந்தைகளுக்கு பாதுகாப்பு அளிப்பதில் இவர்களது   பங்கு  

இன்றியமையாதது. குழந்தைத் திருமணத் தடுப்பு சட்டத்தின் 

(Prohibition of Child Marriage Act - 2006)   கீழ்  இவர்களது 

நடைமுறை  குறிப்பிடப்படவில்லை  என்றாலும் சமூக நலத் 

துறையின் 2016ஆம் ஆண்டின் தேசியச் செயல் திட்டத்தின் 

(National Action Plan) 3.1.2 பிரிவின்படி, குழந்தைத் திருமணத் 

தடுப்பு மற்றும் பெண் குழந்தையின் பாதுகாப்பு ஆகியவை 

மாவட்ட  குழந்தை ப ாதுகாப்பு அலுவலரின்  முக்கிய 

ப�ொறுப்பு என குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது. 
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 	 ஒருங்கிணைந்த குழந்தை ப ாதுகாப்புத்  திட்டத்தின் 

(Integrated Child Protection Scheme) கீழ்  இப்போது மாநகரம் 

முதல் கிராமம் வரை துறை சார்ந்த, அங்கீகரிக்கப்பட்ட பல 

அமைப்புகள் உள்ளன. அவை  குழந்தைத்  திருமணத்தை 

தடைசெய்யக் கூடிய நிகழ்வுகளில் பங்கெடுத்துக் க�ொள்ள 

வேண்டும். 

	 குழந்தை  நல வாரியம் (Child Welfare Committee-

CWC), இளஞ்சிறார்  நீதி வாரியம் (Juvinile Justice Board - 

JJB), சை ல்டு லைன்  (1098), சிறப்பு குழந்தைக் காவலர் 

பிரிவு (Special Juvinile Police Unit - SJPU), மாவட்ட குழந்தை  

பாதுகாப்புப்  பிரிவு (District Child Protection Unit - DCPU), 

மற்றும் மாநிலத்தில் குழந்தைகளுக்காக த�ொண்டாற் றும் 

பல த ன்னார்வத் த�ொ ண்டு நிறுவனங்கள் இதில் 

ஒருங்கிணைந்துள்ளன. இவ்வாறு மாவட்டம் முழுவதும் 

உள்ள  மனித  வளங்களை    குழந்தைத்  திருமணத் த டுப்பு 

நடவடிக்கைகளின்  ஒத்துழைப்புக்கு பெரிய அமைப்பாக 

உருவாக்கிக் க�ொள்ளலாம்.

	 பல்வேறு அரசாங்கத்  துறைகள், சுகாதாரம், கல்வி, 

விளையாட்டு, இளைஞர்கள் மற்றும் விளையாட்டு 

மேம்பாடு, பஞ்சா யத்து அமைப்புகள், கிராம வளர்ச்சி, 

காவல் துறை, த கவல் மற்றும் ஒளிபரப்பு அமைச்சகம் 

முதலிய துறைகளுடன்  உள்ளூர் தலை வர்கள், சமயத் 

தலைவர்கள், ஆசிரியர்களுடன் சேர்ந் து ப ணியாற்ற 

வேண்டும்.   இவ்வாறு அனைத்துத்  துறைகளும் ஒன்று 

சேர்ந்து ப ணியாற்றுவதால் மனித  மற்றும் ப�ொருளாதார 

வளங்களின் ஆற்றலை அதிகப்படுத்த முடியும் . 
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	 ஒரு சக்திவாய்ந்த ஒருங்கிணைந்த வளர்ச்சிக்கு 

இத்தகைய கூட்டமைப்பு அவசியம். ஒருங்கிணைந்த 

குழந்தை ப ாதுகாப்புத்  திட்டம் மூலம் இவ்வாறு 

செயல்படுவது குழந்தைத்  திருமண த டுப்பு 

நடவடிக்கைகளின் தலை யீடு, இயக்கம், செ யல்முறைகள் 

அனைத்திலும் மிகுந்த  தாக்கங்கள் ஏற்பட உதவும்.

குழந்தைத் திருமணம் வழக்கில் குழந்தைகள் நலக் குழு 

மற்றும்  ADCP மூலமாக செய்ய வேண்டிய செயல்முறை :

1.	 குழந்தையின் ப ராமரிப்பு, ப ாதுகாப்பு என்ற 

க�ோணத்தில் ப ார்த்து, குழந்தையின்  நலனை மனதில் 

வைத்து குழந்தைகள் நலக் குழு அந்தத் திருமணத்தை 

உடனடியாக நிறுத்த வேண்டும்.  

2.	 ஒரு குழந்தைக்கு திருமணம் நடைபெறுவதாக 

இருந்தால் குழந்தைகள் நலக் குழுவின்  முதல் 

வேலையாக அதை  நிறுத்தத் தேவை யான  

காரியங்களை ஆரம்பிக்க வேண்டும்.

3.	 குழந்தை நலக் குழுவானது (CWC) குழந்தைத் திருமணத் 

தடுப்பு அலுவலர் (CMPO) அல்லது கிராம சேவகிக்குத் 

திருமணத்தைத் த டுத்து நிறுத்தும் வழிமுறைகளை 

க�ொடுக்க முடியும்.

4.	 குழந்தைத்  திருமணத்தைத் த டுத்து நிறுத்த முதல் 

தலைமை  மாஜிஸ்திரேட், மெ ட்ரோபாலிடன் 

மாஜிஸ்திரேட் மற்றும் நீதிமன்ற மாஜிஸ்திரேட் முன் 

விண்ணப்பம் தாக்கல் செய்யவேண்டும்.

5.	 2006ஆம் ஆண்டு குழந்தைத்  திருமண த டுப்புச் 
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சட்டத்தின் கீழ் ஆதரித்து வழக்காட ஒரு ப�ொருத்தமான 

அதிகாரியை  குழந்தைகள் நலக் குழு நியமிப்பது 

அவசியம். அவர் குற்றவாளிகளுக்கு உரிய தண்டனை 

வழங்கி குறிப்பிட்ட  காலத்துக்குள் அபராதத் 

த�ொகையை வசூல் செய்ய வேண்டும்.

6.	 குழந்தைகள் நலக் குழுவின்  அதிகார வரம்பு 

எல்லைக்கு வெ ளியே  ஏதாவத�ொரு திருமணம் 

நடந்தாலும், அப்பகுதியின்  குழந்தைகள் நலக் குழு 

அதிகாரியின்  துணையுடன்  திருமணத்தை  நிறுத்த 

வேண்டும்.

ghJfh¥ò m«r§fŸ :

1.	 ஏற்கனவே  திருமணம் முடிந்திருந்தால், இளஞ்சிறார் 

நீதிச் சட்டத்தின்  (Juvinile Justice Act) கீழ் க�ொடுத்துள்ள 

விதிகளின்படி மணமகன்  மற்றும் மணமகளின் 

திருமணம் வயது சட்ட  வரையறைக்குள் வருகிறதா 

இல்லையா என்று ப ார்ப்பதுதான்  குழந்தைகள் நலக் 

குழுவின் முதல் வேலையாக இருக்க வேண்டும். விதி 

49இன்  கீழ்  வயதைச் சரிபார்க்க  ஆணை  பிறப்பிக்க 

வேண்டும்.

2.	 திருமணமான ஆணின்  வயது 21 முடிவடை 

யாததாகவும் பெண்ணின்  வயது 18 முடிவடை 

யாததாகவும் இருந்தால் அவர்களுடைய ப ாதுகாப்பு 

மற்றும்  ப  ராமரிப்பை  உறுதி செய்ய வே  ண்டியது 

அவசியமாகும். குழந்தைகள் நலக் குழு மூலமாக 
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குழந்தையை, மாவட்ட குழந்தை பாதுகாப்பு அலுவலர் 

தன்னுடைய பாதுகாப்பில்  க�ொண்டு வரவேண்டும்.

3.	 இம்மாதிரித்  திருமணத்தில் குழந்தைக்கு 18 வயது 

முடிவடைந்திருந்தால் குழந்தைப் ப ாதுகாப்பு 

அலுவலரை அழைத்து,  தாய், தந்தைக்கு ஆல�ோசனை 

வழங்க வேண்டும்.

4.	 தன்னார்வத் த�ொ ண்டு நிறுவனங்கள், பஞ்சா யத்து  

மற்றும் சமூக ஆர்வலர்கள் அனைவரும் சேர்ந் து 

பெண்ணுக்கு 18 வயதும், ஆணுக்கு 21 வயதும் 

முடிந்தவுடன்தான் திருமணம் செய்ய வேண்டும் என்று 

அக்குடும்பத்துடன் ஒரு ஒப்பந்தம் செய்து அனைவரின் 

கையெழுத்துக்களையும் பெற வே ண்டும். அதுவரை 

அவரவர்  குடும்பத்தில்தான்  இருக்க வே ண்டும் 

என்றும் அறிவுறுத்த வேண்டும்.

5.	 இந்தத்  திருமணம் உண்மையில் நடந்ததா என்பதை 

குழந்தைகள் நலக் குழு உறுதிப்படுத்திக் க�ொள்ள 

வேண்டும். இரு த ரப்பினரையும் காவல்துறை 

விசாரித்து அளித்த த கவல்களை, குழந்தைத் 

திருமணத் தடுப்பு அதிகாரியிடம் அளிக்க வேண்டும். 

குழந்தையுடன் பே சி உண்மை  நிலையை  உறுதி 

செய்து க�ொள்ள வேண்டும்.

6.	 ஆனால், குழந்தையைத்  திருமணத்திற்கு கட்டாயப் 

படுத்தியிருந்தால், குழந்தைக்கு அதன்  உரிமைகளை 

குழந்தைகள் நலக் குழு எடுத்துக் கூற வே ண்டும். 

குழந்தைத்  திருமணத் த டை சட்ட  விதிகளின்படி 
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திருமணத்தை ரத்து செய்ய  முடியும் என்பதைப் புரிய 

வைக்க வேண்டும் .

7.	 பெண் குழந்தையின் ப ாதுகாப்பை  உறுதி 

செய்ய வே ண்டியது குழந்தைகள் நலக் குழுவின் 

ப�ொறுப்பாகும் . 

8.	 இம்மாதிரியான திருமணத்தால் பிறந்த 

குழந்தையையும், அதன்  வயது குறைந்த த ாயையும் 

குழந்தைகள் நலக் குழு தன் த�ொடர் கண்காணிப்பில் 

க�ொண்டு வந்து, குழந்தை  அதன் த ாய் இருவரின் 

நலனையும்  மனதில் க�ொண்டு முடிவு எடுக்க வேண்டும். 
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குறிப்புகள்
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குறிப்புகள்
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